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ΠΙΝΑΚΑΣ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΩΝ 
Προσωπικά Στοιχεία:        σελ 3 

Εκπαίδευση:          σελ 4 

Ακαδημαϊκοί τίτλοι:         σελ 5 

Ξένες γλώσσες:         σελ 5 

Υποτροφίες, Βραβεία        σελ 5 

Επαγγελματική Εμπειρία        σελ 6 

Διδακτικό έργο         σελ 11 

Οργανωτικό έργο         σελ.18 

Ερευνητικό έργο         σελ.20 

Μέλος επιτροπών πτυχιακών/διπλωματικών εργασιών   σελ 23 

Μέλος τριμελούς επιτροπής διδακτορικών διατριβών    σελ 23 

Συμμετοχή σε πολυκεντρικές μελέτες/ερευνητικά έργα   σελ 25 

Μέλος επιστημονικών εταιρειών        σελ 27 

Κριτής σε Περιοδικά         σελ 28 

Προεδρεία Συνεδρίων         σελ 28 

Ομιλίες          σελ 29 

Ανακοινώσεις  

 Α. Σε Διεθνή Συνέδρια                                                                                      σελ 32 

 Β. Σε Ελληνικά Συνέδρια                                                                                 σελ 36 

Συμμετοχή σε Συνέδρια-Σεμινάρια                 σελ 38  

Συγγραφικό έργο                                                                                                

Β) Κεφάλαια σε βιβλία – Μονογραφίες                                                                 σελ 40 

Γ) Πρωτότυπες εργασίες  

 Α. Σε Διεθνή Περιοδικά                                                                                   σελ 41 

 Β. Σε Ελληνικά Περιοδικά                                                                              σελ 45 

Πλήρεις Δημοσιεύσεις σε Πρακτικά Συνεδρίων                                   σελ 46  

Περιλήψεις Ανακοινώσεων 

 Α. Σε Διεθνή Συνέδρια                                                                                    σελ 47 

 Β. Σε Ελληνικά Συνέδρια                                                                               σελ 49 

Αναφορές επιστημονικών εργασιών                                                        σελ 51 

Δείκτης απήχησης δημοσιευμένων εργασιών                                                    σελ 56 
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ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 

Ονοματεπώνυμο:   Αικατερίνη Καστανιώτη 

Τόπος γεννήσεως:   Αθήνα 

Υπηκοότητα:    Ελληνική 

Οικογενειακή κατάσταση:       Μητέρα δύο παιδιών  

Διεύθυνση εργασίας: Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Καλαμάτα, 

Αντικάλαμος Μεσσηνίας, 24100 

Τηλέφωνα:    693-7070969 (κινητό) 

     27210-45258 (εργασίας) 

Ε-mail a.kastanioti@uop.gr  

 kastanioti.aikaterini@ac.eap.gr 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 

ΣΤΟΙΧΕΙΩΔΗΣ ΚΑΙ ΜΕΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 

Στοιχειώδης εκπαίδευση:                  

                 1975-1981           Εκπαιδευτήρια Γουναράκη, Βαρυμπόμπη 

 

 

Μέση εκπαίδευση:                               

                 1981 - 1987       Εκπαιδευτήρια Γουναράκη, Βαρυμπόμπη   

 
ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

1989 – 1993 Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,  
  Σχολή Επιστημών Υγείας,  

                                  Τμήμα Νοσηλευτικής 
 

 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 

1994 – 1998 Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών με ειδίκευση 
Οργάνωση & Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας,  

  (MSc in health management & administration),  

                                       Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,  
     Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής  
 

    Lancaster University, Lancaster, M. Βρετανία 
Faculty of Nursing ως υπότροφος του ΙΚΥ        
(A three-month course focused on special organizational, 
management and administrative techniques, which are 
used in the English NHS)  

 

1999 – 2004   Διδακτορικό δίπλωμα  
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής 
Διαπανεπιστημιακό-Διατμηματικό ΠΜΣ  

  “Οργάνωση & Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας-
Πληροφορική Υγείας” 
με θέμα: «Ανάλυση κόστους-αποτελεσματικότητας 
στεφανιαίας παράκαμψης χωρίς τη χρήση εξωσωματικής 
κυκλοφορίας σε σχέση με την κλασική μέθοδο»  
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1999 – 2000 Πτυχίο Παιδαγωγικής Τεχνικής Σχολής Αθηνών 
(Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε.)  

2015-2016 Πιστοποίηση στην «Ανοικτή & Εξ Αποστάσεως 
Εκπαίδευση», ΜΕΑΕ, ΕΑΠ 

2015-2016 Πιστοποίηση στις «Τεχνολογίες Πληροφοριών & 
Επικοινωνιών (ΤΠΕ) του ΕΑΠ», ΜΕΑΕ, ΕΑΠ 

 
 

 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΙ ΤΙΤΛΟΙ 

2004 Διδακτορικός τίτλος στη Διοίκηση & 
Οικονομικά Υπηρεσιών Υγείας  

(PhD in Health Management & Εconomics)  
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

 

        Αγγλικά :        First Certificate in English, University of Cambridge  
Proficiency Certificate in English, University of 
Michigan 

 

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ, ΒΡΑΒΕΙΑ 

 

      1996  Υποτροφία Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών (ΙΚΥ) 
ως μεταπτυχιακή φοιτήτρια (Κωδικός ΔΠΣ:UK 
3050/12. Αρ. Σύμβασης 542)  Κατά την περίοδο 
της υποτροφίας μου μετέβηκα στο Πανεπιστήμιο 
του Lancaster όπου για τρεις μήνες ασχολήθηκα με 
ερευνητικά προγράμματα του Τμήματος 
Νοσηλευτικής, παρακολούθησα μαθήματα 
Οργάνωσης και Διοίκησης στα πλαίσια του 
μεταπτυχιακού προγράμματος σπουδών του  
Πανεπιστημίου καθώς και τη λειτουργία του 
Εθνικού Συστήματος Υγείας της Αγγλίας (NHS) με 
τις οργανωτικές και διοικητικές ιδιαιτερότητές του. 

 

         1998 Βραβείο ερευνητικής εργασίας (Travel grant supported by 
an educational grant from Hoechst Marion Roussel, Inc.) 
στο 19o ετήσιο επιστημονικό συνέδριο της Αμερικανικής 
εταιρείας Βηματοδότησης & Ηλεκτροφυσιολογίας 
(NASPE) 
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ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

Ιούνιος 2022-σήμερα Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων & Οργανισμών, 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου  

Καθηγήτρια με γνωστικό αντικείμενο «Διοίκηση & 

Αξιολόγηση Υπηρεσιών Υγείας». 

Μάιος 2019-Μάιος 2022 Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων & Οργανισμών, 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου  

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια με γνωστικό 

αντικείμενο «Διοίκηση & Αξιολόγηση Υπηρεσιών 

Υγείας». 

Μάρτιος 2017-2019 Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων & Οργανισμών,  

ΑΤΕΙ Πελοποννήσου  

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια με γνωστικό 

αντικείμενο «Διοίκηση Επιχειρήσεων με έμφαση 

στον τομέα Υπηρεσιών Υγείας». 

Ιανουάριος 2007-  

Φεβρουάριος 2016 Τμήμα Διοίκησης Μονάδων Υγείας & Πρόνοιας,  

ΑΤΕΙ Καλαμάτας  

Επίκουρη Καθηγήτρια με γνωστικό αντικείμενο 

«Διοίκηση Επιχειρήσεων με έμφαση στον τομέα 

Υπηρεσιών Υγείας». 

 

Διοικητικό Έργο στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

➢ Πρόεδρος Επιτροπής Ισότητας των Φύλων και Καταπολέμησης των Διακρίσεων 

του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 2023-2026 

Ενδεικτικές Δράσεις ΕΙΦΚΔ: Ημερίδες ευαισθητοποίησης σε θέματα έμφυλης 

βίας και ανισοτήτων, συμμετοχή στην εκπόνηση Σχεδίου Δράσης ΕΙΦ, ενεργή 

συμμετοχή στο Δίκτυο ΕΙΦΚΔ των ΑΕΙ, μέλος της ΕΛΕΓΥΠ κά    

➢ Αναπληρώτρια Πρόεδρος Τμήματος Διοίκησης Επιχειρήσεων & Οργανισμών, 

2023-2026 

➢ Αναπληρώτρια Πρόεδρος Προσωρινής ΓΣ, Τμήματος Φυσικοθεραπείας, 2020-

2023 

➢ Μέλος της Επιτροπής Ερευνών του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, 2021-2023 
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➢ Συμμετοχή ως Ακαδημαϊκός Σύμβουλος του Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π. επί θεμάτων 

ειδικότητας μου. 

➢ Συμμετοχή ως μέλος ΟΜΕΑ για τη διασφάλιση Ποιότητας της εκπαιδευτικής 

διαδικασίας 

➢ Προϊσταμένη του Τμήματος ΔΜΥΠ για το ακαδημαϊκό έτος 2009-2010 

➢ Συμμετοχή στην επιτροπή Πρακτικής Άσκησης σπουδαστών για τα ακαδημαϊκά 

έτη 2008-2013. 

 

 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

 
Ιούνιος 2018 – Ιανουάριος  2020 Υπουργείο Υγείας 

Μέλος Επιτροπής Αξιολόγησης  Φαρμάκων 

(HTA) 

Μάρτιος 2010- Απρίλιος 2013  Υπουργείο Υγείας 

Πρόεδρος Επιτροπής Προμηθειών Υγείας 

(Ε.Π.Υ -νυν Ε.Κ.Α.Π.Υ) 

Η Επιτροπή Προμηθειών Υγείας είχε την ευθύνη του στρατηγικού και επιχειρησιακού 

σχεδιασμού του συστήματος προμηθειών στον Τομέα της Υγείας.   Κύριο έργο μου ήταν:  

1. Η δημιουργία Παρατηρητηρίου Τιμών υλικών, 

υπηρεσιών & φαρμάκων  

2. Η παρακολούθηση των αναλώσεων & τιμών των 

ανωτέρω υλικών, μέσω υλοποίησης ηλεκτρονικής 

πλατφόρμας 

3. Η διενέργεια ηλεκτρονικών δημοπρασιών και 

Συμφωνίας Πλαίσιο που αφορά όλο το Ε.Σ.Υ για ακριβά 

υλικά και φάρμακα 

4. Η σύνταξη τριών προγραμμάτων προμηθειών για τον 

προγραμματισμό των προμηθειών του ΕΣΥ 

5. Η σύνταξη ενιαίων προδιαγραφών για τα νοσοκομεία 

του ΕΣΥ 

 

Νοεμ. 2003- Ιαν. 2007   Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων 

 
Ως Υπεύθυνη Γραφείου κοστολόγησης ιατρικών 
πράξεων: 
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Υπεύθυνη για την κοστολόγηση υγειονομικών πράξεων 

και παρεμβάσεων που διενεργούνται στο νοσοκομείο, 

καθώς και για την εφαρμογή και τήρηση του 

οικονομικού φακέλου ασθενούς.   

 

Νοεμ. 2004- Ιαν.2007 Αναπληρώτρια Διοικητικο-Οικονομικά Υπεύθυνη 
Κέντρου Επαγγελματικής Κατάρτισης (ΚΕΚ) ΠΓΝΙ 

 

Ιαν. 2001 – Απρ. 2003 Metropolitan Hospital Περσεύς Υγειονομική 

Μέριμνα   

Ως Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια Καρδιολογικών 

Εργαστηρίων: 

• Οργάνωση των καρδιολογικών εργαστηρίων (Δοκιμασία 

κόπωσης, Υπερηχοκαρδιογραφία, Δοκιμασία Ανάκλισης, 

Holter ρυθμού – πιέσεως, Όψιμα Δυναμικά, Tilt – test, 

Εργαστήριο Ελέγχου βηματοδοτών – απινιδωτών.   

• Υπεύθυνη για την επιλογή του προσωπικού και τη 

στελέχωση των εργαστηρίων 

 

1998 – 2000    Γενική Κλινική Euroclinic Αθηνών  

Ως Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια (part-time): 
 

• Οργάνωση του εργαστηρίου αναίμακτης 

ηλεκτροφυσιολογίας (Holter,   Όψιμων Δυναμικών, 

Ελέγχου βηματοδοτών – απινιδωτών, Tilt – test) του 

νεοσύστατου νοσοκομείου 

• Ολοκλήρωση της μελέτη για την επιλογή του μηχανήματος 

Holter ρυθμού – πιέσεως 

• Εκπαίδευση νοσηλευτών στη χρήση συσκευών Holter, 

Όψιμων Δυναμικών 

• Υπεύθυνη για την ανάλυση και γνωμάτευση των 

ηλεκτροκαρδιογραφικών 24-ωρών καταγραφών (Holter 

ρυθμού) και αρτηριακής πίεσης 

• Υπεύθυνη για τον έλεγχο και τον προγραμματισμό των 

εμφυτεύσιμων βηματοδοτών και απινιδωτών του 

νοσοκομείου. 

 

Φεβ 1994 – Νοεμ 2000  Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο  
 

Ως Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια στα Καρδιολογικά Εργαστήρια: 
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• για την παρακολούθηση ασθενών μετά την εμφύτευση 
μόνιμου βηματοδότη και εμφυτεύσιμου απινιδωτή.  
Συγκεκριμένα, για τον έλεγχο καλής λειτουργίας της 
συσκευής και τον προγραμματισμό 

• για την τοποθέτηση και γνωμάτευση των 24-ωρων 
ηλεκτροκαρδιογραφικών καταγραφών (Holter) καθώς και 
της μεταβλητότητας της καρδιακής συχνότητας 

• για την τοποθέτηση και γνωμάτευση των 24-ωρων 
καταγραφών αρτηριακής πίεσης. 

• για την ανάλυση και γνωμάτευση των καταγραφών 
Όψιμων Δυναμικών (LP). 

• στο Ερευνητικό Εργαστήριο Δοκιμασίας Ανάκλισης 
(Tilt test) 

• για την εκπαίδευση χειριστών /νοσηλευτών στη χρήση 
συσκευών Holter, Όψιμων Δυναμικών και ελέγχου 
εμφυτεύσιμων βηματοδοτών και απινιδωτών. 

 
 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

Α) Διδακτικό έργο σε Μεταπτυχιακό επίπεδο: 

2007-2024 Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο στο ΜΠΣ «Διοίκηση Μονάδων 

Υγείας (στη Θεματική ενότητα Βασικές Αρχές Διοίκησης και 

Διαχείρισης Υπηρεσιών Υγείας-ΔΜΥ50)» ως μέλος ΣΕΠ 

2008-2009 Ανοικτό Πανεπιστήμιο Κύπρου ΑΠΚυ στο ΜΠΣ «Διοίκηση 

Μονάδων Υγείας (στη Θεματική ενότητα Βασικές Αρχές Διοίκησης 

και Διαχείρισης Υπηρεσιών Υγείας-ΔΜΥ50)» ως μέλος ΣΕΠ 

2009-2010 Υπεύθυνη του μαθήματος «Οικονομικά της υγείας» για το Α’ 

εξάμηνο στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας & 

Διαχείριση κρίσεων. 

2009-2010 Εισηγήτρια στο μάθημα «Αρχές Διοίκησης Οργανισμών & 

Διοίκησης Έργων» του Α΄εξαμήνου, στο ΠΜΣ του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας & Διαχείριση 

κρίσεων. 

2012-2015 Εισηγήτρια στο μάθημα «Μάνατζμεντ Κοινωνικών Υπηρεσιών» 

του Α΄ εξαμήνου, στο ΠΜΣ «Κοινωνική Πολιτική & Κοινωνική 
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Εργασία», του Τμήματος Κοινωνικής Διοίκησης & Πολιτικής 

Επιστήμης, του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης 

2012-2013 Εισηγήτρια στα μαθήματα «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας» & 

«Εφαρμοσμένες μέθοδοι οργάνωσης & Διοίκησης Υπηρεσιών 

Υγείας» του Α΄ εξαμήνου, στο ΠΜΣ «Δημόσια Υγεία & Διοίκηση 

Υπηρεσιών Υγείας», του Τμήματος Ιατρικής, του Πανεπιστημίου 

Κρήτης 

Β) Προπτυχιακό επίπεδο: 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ, Τμήμα ΔΕΟ 2007-σήμερα 

➢ Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος Πολιτική & Σχεδιασμός Υγείας & 

Κοινωνικής Προστασίας  

➢ Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος Οικονομικά της υγείας  

➢ Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος Αρχές Διοίκησης Επιχειρήσεων 

➢  Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος  Διοίκηση Ανθρωπίνων πόρων 

➢ Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος  Διοίκηση Ολικής Ποιότητας  

 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ, Τμήμα Λογοθεραπείας        2023-2024 

➢ Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος Οργάνωση και Διοίκηση Υπηρεσιών 

Υγείας    

 

ΤΕΙ Ηπείρου, Τμήμα Νοσηλευτικής     2001 –2007 

Μαθήματα στους φοιτητές του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Ηπείρου ως Επιστημονική 

Συνεργάτης:     Διοίκηση Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 

 Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας  

 Οικονομία της Υγείας 

Νοσηλευτική Θεωρία Δ΄εξαμήνου 

 Γηριατρική Νοσηλευτική ΣΤ΄εξαμήνου 

Πανεπιστήμιο Αθήνας, Τμήμα Νοσηλευτικής    2000 –2002 

Μαθήματα σε προπτυχιακούς φοιτητές ως Εργαστηριακός Συνεργάτης στα πλαίσια του 

μαθήματος ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ στο Τμήμα Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου 

Αθήνας.  Υπεύθυνη καθηγήτρια: κα Ηρώ Μπροκαλάκη, Λέκτορας Τμήματος Νοσηλευτικής 

του Πανεπιστημίου Αθήνας. 
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Πανεπιστήμιο Αθήνας, Τμήμα Νοσηλευτικής   2000 - 2001 

Κλινικά μαθήματα σε προπτυχιακούς φοιτητές στα πλαίσια της κλινικής άσκησης του 

μαθήματος ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ στο Τμήμα Νοσηλευτικής του 

Πανεπιστημίου Αθήνας.  Υπεύθυνη καθηγήτρια: κα Ελισάβετ Πατηράκη, Επίκουρη Καθηγήτρια 

Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Αθήνας. 

 

Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων     2003-2004 

Μαθήματα στις νοσηλευτικές ειδικότητες του ΠΓΝ Ιωαννίνων 

Κύριες παρουσιάσεις-μαθήματα  ήταν:   

-Μάθημα «Ηλεκτρικές διαταραχές-Απινίδωση» σε νοσηλευτικό προσωπικό του 

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων  

-Εισήγηση στα «Οικονομικά της Υγείας» στις Νοσηλευτικές Ειδικότητες διάρκειας 3 

εβδομάδων 

-Εισήγηση στη «Γηριατρική Νοσηλευτική» στις Νοσηλευτικές Ειδικότητες διάρκειας 2 

εβδομάδων 

 

Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο                       1994–2000 

Μαθήματα σε νοσηλευτικό προσωπικό του Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου 

Κύριες παρουσιάσεις-μαθήματα ήταν: 
 

• “Έλεγχος ασθενών με μόνιμο βηματοδότη.” Διάλεξη στο νοσηλευτικό προσωπικό του 

Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου, Φεβρουάριος 1994. 

• “Κοιλιακές ταχυκαρδίες, διάγνωση και θεραπεία.” Διάλεξη στο νοσηλευτικό προσωπικό του 

Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου, Φεβρουάριος 1995. 

• “Ενδείξεις μόνιμης βηματοδότησης”. Μάθημα στο νοσηλευτικό προσωπικό του Ωνασείου 

Καρδιοχειρουργικού Κέντρου, Απρίλιος 1998. 

 

Γ) Διδακτικό έργο στη Β’ θμια εκπαίδευση: 

Οκτ. 2000 – Ιουν. 2001 Μαθήματα σε ΤΕΕ ως Αναπληρώτρια Εκπαιδευτικός 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, 2ο ΤΕΕ Δραπετσώνας  

Οκτ. 2003 – Ιουν. 2004 Μαθήματα σε ΤΕΕ ως Αναπληρώτρια Εκπαιδευτικός 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, 4ο ΤΕΕ Ιωαννίνων  
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ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Η ενασχόλησή μου με την έρευνα άρχισε από την περίοδο της φοίτησής μου στο Τμήμα 

Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Αθηνών, όπου εκτός από την παρακολούθηση μαθημάτων, 

εργαστηρίων και κλινικών ανέπτυξα τις πρώτες μου ερευνητικές δραστηριότητες.   

Η ερευνητική μου δραστηριότητα μετά την αποφοίτησή μου από το Πανεπιστήμιο 

Αθηνών θα μπορούσε να χωριστεί στους εξής άξονες: 

 

1. Ερευνητικός Συνεργάτης, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Αθήνας (υποψήφια για 

Μεταπτυχιακό δίπλωμα, Master) 

με θέμα: «Απεικονιστική Βιοϊατρική Τεχνολογία: Διείσδυση και Διάχυση της στην 

Ελλάδα, 1987-1996».  

Επιβλέποντες: Καθηγητής κος Λ. Λιαρόπουλο, Καθηγήτρια κα Β. Λανάρα & Λέκτορας κα Ε. 

Αποστολοπούλου. 

Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία 

Αντικείμενο της διπλωματικής εργασίας ήταν η καταγραφή και διάχυση της απεικονιστικής 

βιοϊατρικής τεχνολογίας στο δημόσιο και ιδιωτικό τομέα κατά την περίοδο 1987-1996 καθώς 

και η συσχέτιση των ευρημάτων με δεδομένα της παγκόσμιας αγοράς προκειμένου να 

μελετηθούν πολιτικές ελέγχου διάχυσης της νέας βιοϊατρικής τεχνολογίας η οποία αποτελεί 

σημαντικό παράγοντα αύξησης του υγειονομικού κόστους.   

 

2. Ερευνητικός Συνεργάτης, Τμήμα Οικονομικών Επιστημών, ΕΚΠΑ (υποψήφια 

Διδάκτορας) 

Επιβλέποντες: Καθηγητής Κ. Κιουλάφας Τμήμα Οικονομικών Επιστημών, Καθηγητής Γ. 

Μπαλτόπουλος, Τμήμα Νοσηλευτικής & Αναπληρωτής Καθηγητής Γ. Χονδροκούκης, 

Πανεπιστήμιο Πειραιώς. 

Διδακτορική Διατριβή 

“ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΟΣΤΟΥΣ – ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΠΑΡΑΚΑΜΨΗΣ ΧΩΡΙΣ 

ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΕΞΩΣΩΜΑΤΙΚΗΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΚΛΑΣΙΚΗ ΜΕΘΟΔΟ” 

Ενεκρίθη από το Τμήμα Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Αθηνών το Φεβρουάριο 2004 με το 

βαθμό “Άριστα”. 

Αντικείμενο της διδακτορικής διατριβής μου ήταν η συγκριτική οικονομική αποτίμηση του 

νοσοκομειακού κόστους και της θεραπευτικής αποτελεσματικότητας δύο μεθόδων 

επαναγγείωσης: της στεφανιαίας παράκαμψης με χρήση εξωσωματικής κυκλοφορίας (CABG) 

και της στεφανιαίας παράκαμψης χωρίς τη χρήση εξωσωματικής κυκλοφορίας (OPCAB).  
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Έγινε προσπάθεια να αποτιμηθούν οι κυριότερες παράμετροι που συντελούν στη διαμόρφωση 

αυτού του κόστους.  Η μελέτη πραγματοποιήθηκε σε ένα σύγχρονο Καρδιοχειρουργικό κέντρο 

της Αθήνας στο χρονικό διάστημα από 1/3/1999 έως και την 1/4/2000.  Τον πληθυσμό της 

αποτέλεσαν 102 περιπτώσεις ασθενών οι οποίοι είχαν διαγνωσμένη στεφανιαία νόσο και δεν 

είχαν υποβληθεί ξανά σε επαναγγείωση του μυοκαρδίου, εκ των οποίων 42 υπεβλήθησαν σε 

CABG και 60 σε OPCAB.  Για τον υπολογισμό του νοσοκομειακού κόστους αποτιμήθηκαν οι 

εξής παράμετροι: οι ιατρικές εξετάσεις, τα φάρμακα, τα υλικά, η εργασία του προσωπικού ανά 

κατηγορία, τα νοσήλια, τα γενικά έξοδα και οι αποσβέσεις του βιοϊατρικού εξοπλισμού.  Ως 

μέθοδος οικονομικής ανάλυσης επιλέχθηκε η ανάλυση κόστους αποτελεσματικότητας.  

Προσδιορίστηκε η διαφορά μεταξύ νοσοκομειακού κόστους και νοσοκομειακής χρέωσης στις 

παραπάνω παραμέτρους και εκτιμήθηκαν οι περικοπές των ασφαλιστικών οργανισμών.  Για 

τον έλεγχο των θεραπευτικών αποτελεσμάτων των δύο παρεμβάσεων εκτιμήθηκαν ως δείκτες 

αποτελεσματικότητας η ενδονοσοκομειακή θνητότητα, το ποσοστό των επιπλοκών και η 

ποιότητα ζωής των ασθενών.  Επίσης, οι ασθενείς παρακολουθήθηκαν για 12 μήνες μετά την 

έξοδό τους από το νοσοκομείο.   Το μέσο νοσοκομειακό κόστος της CABG ήταν 

3.364.006442.790δρχ ανά περίπτωση ασθενούς, ενώ για την OPCAB ήταν 

2.288.406315.597δρχ. (p=0.0001).  Οι αντίστοιχες νοσοκομειακές χρεώσεις ήταν 

2.000.000δρχ, με αποτέλεσμα το νοσοκομείο να εισπράττει μόνο το 60% του συνολικού 

κόστους της CABG, ενώ για την OPCAB μέθοδο εισπράττει το 85%.  Για την CABG η 

μέση διάρκεια νοσηλείας ήταν 6.581.04 ημέρες, ενώ για την OPCAB 4.930.93 ημέρες 

(p<0.0001).  Από αυτές οι 1.020.28 ημέρες αφορούσαν στη νοσηλεία του ασθενή σε Μονάδα 

εντατικής θεραπείας για την CABG και οι 5.50.89 ημέρες στη νοσηλεία του σε νοσηλευτικό 

τμήμα.  Αντίστοιχα, για την OPCAB οι 0.940.08 ημέρες ώρες αφορούσαν στη νοσηλεία του 

ασθενή σε Μονάδα εντατικής θεραπείας και οι  3.920.91 ημέρες στη νοσηλεία του σε 

νοσηλευτικό τμήμα.  Η OPCAB μέθοδος παρουσίασε μικρότερα ποσοστά άμεσων 

μετεγχειρητικών επιπλοκών (CABG 47.6% έναντι OPCAB 18.3%, p=0.001), ενώ η 

ενδονοσοκομειακή θνητότητα δε παρουσίασε στατιστικώς σημαντική διαφορά μεταξύ των 

δύο παρεμβάσεων (CABG 2% έναντι OPCAB 2%, p=0.89). Η ετήσια παρακολούθηση των 

ασθενών έδειξε σχεδόν ίδια αποτελεσματικότητα για τις δύο παρεμβάσεις.  Συγκεκριμένα, 

95% των ασθενών της CABG μεθόδου έναντι 94.9% της OPCAB δεν παρουσίασε κανένα 

σύμπτωμα.  Η ετήσια επιβίωση δεν παρουσίασε στατιστικώς σημαντική διαφορά μεταξύ των 

δύο πληθυσμών (CABG 95.5% έναντι OPCAB 96.5%, p=0.50). Τα αποτελέσματα της μελέτης, 

τα οποία συμπίπτουν με τα αποτελέσματα των κυριοτέρων διεθνών μελετών σύγκρισης των 

δύο μεθόδων, δείχνουν ότι το κόστος αντιμετώπισης της στεφανιαίας νόσου παρεμβατικά, και 

στην Ελλάδα είναι υψηλό.  Παρ’ όλα αυτά, λαμβάνοντας υπόψη τα θεραπευτικά και 

οικονομικά δεδομένα της μελέτης η παρεμβατική μέθοδος OPCAB διατηρεί τα πλεονεκτήματα 

της κλασικής μεθόδου CABG όσον αφορά τη βραχυπρόθεσμη επιβίωση και την απουσία 
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συμπτωμάτων, αλλά φαίνεται να παρουσιάζει μικρότερα ποσοστά άμεσων μετεγχειρητικών 

επιπλοκών, να περιορίζει τη χρήση των υγειονομικών πόρων και να δείχνει μικρότερο κόστος 

έναντι της κλασικής μεθόδου CABG.     

Επίβλεψη - Μέλος Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής 

Διδακτορικών Διατριβών  

1. Επιβλέπουσα καθηγήτρια  για την εκπόνηση διδακτορικής διατριβής της κα Φ. 

Θειάκου με θέμα «Μοντέλο υποστήριξης αποφάσεων για τη χάραξη 

φαρμακευτικής πολιτικής & αξιολόγηση εφαρμοσμένων εργαλείων» στο 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων & Οργανισμών 

[Απόφαση ΓΣ 27/16-12-2020] που ενεκρίθη από την επταμελή Εξεταστική επιτροπή 

βαθμό άριστα, 2/2026. 

2. Επιβλέπουσα καθηγήτρια για την εκπόνηση διδακτορικής διατριβής της κα Ε. 

Κατσομίτη με θέμα «Μελέτη ποιότητας ζωής & οικονομικό αποτύπωμα της 

Μυϊκής Δυστροφίας Duchenne από την οπτική του ασφαλιστικού φορέα» 

στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων & Οργανισμών 

[Απόφαση ΓΣ 27/16-12-2020] που ενεκρίθη από την επταμελή Εξεταστική επιτροπή 

βαθμό άριστα, 5/2026. 

3. Επιβλέπουσα καθηγήτρια για την εκπόνηση διδακτορικής διατριβής της κα Ν. 

Κουζή με θέμα «Διερεύνηση του βαθμού ενσυναίσθησης σε φοιτητές σχολών 

Επιστημών υγείας» στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Διοίκησης 

Επιχειρήσεων & Οργανισμών [Απόφαση ΓΣ 27/16-12-2020] που ενεκρίθη από την 

επταμελή Εξεταστική επιτροπή βαθμό άριστα, 5/2026. 

4. Επιβλέπουσα καθηγήτρια για την εκπόνηση διδακτορικής διατριβής του κ Γ. 

Γουρζουλίδη με θέμα «Οικονομική αξιολόγηση των ιατρικών παρεμβάσεων για 

την θεραπεία των ασθενών με καρκίνο του πνεύμονα στην Ελλάδα» στο 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων & Οργανισμών 

[Απόφαση ΓΣ 12/23.6.2022] που ενεκρίθη από την επταμελή Εξεταστική επιτροπή 

βαθμό άριστα, 1/2026. 

5. Μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής για την εκπόνηση διδακτορικής 

διατριβής του κ. Ν. Καπετανέα με θέμα «ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗ 

ΣΥΝΑΨΗ ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΣΥΜΒΑΣΕΩΝ ΜΕ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΜΕΣΑ (e-

procurement) ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ» στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 

Σχολή Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης & Ποιότητας Ζωής, Τμήμα Νοσηλευτικής 
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[Απόφαση ΓΣ 1/14-9-2010] που ενεκρίθη από την επταμελή Εξεταστική επιτροπή 

βαθμό άριστα, το 2015. 

6. Μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής για την εκπόνηση διδακτορικής 

διατριβής του κ. Σ. Καρακόλια με θέμα «Συστήματα αποζημίωσης των παρόχων 

ΠΦΥ: Διεθνής εμπειρία & εφαρμογή στην ελληνική πραγματικότητα» στο 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο, Τμήμα Κοινωνικής Διοίκησης [Απόφαση ΓΣ 59/20-02-

2013] που ενεκρίθη από την Επταμελή Εξεταστική Επιτροπή με βαθμό άριστα το 

2016. 

7. Μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής για την εκπόνηση διδακτορικής 

διατριβής του κ. Γ. Πάκου με θέμα «Χρηματοοικονομικός Αλφαβητισμός και 

Ηγεσία στο Χώρο της Υγείας» στο Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Τμήμα 

Μαιευτικής [Απόφαση ΓΣ  636/19-2-2026] που ενεκρίθη από την Επταμελή 

Εξεταστική Επιτροπή με βαθμό άριστα, 4/2026. 

8. Μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής για την εκπόνηση διδακτορικής 

διατριβής της κα. Ε. Μάνου με θέμα «Συζυγική συμφωνία διαβήτη και 

καρδιομεταβολικών διαταραχών στον ελληνικό πληθυσμό: Μια συγχρονική 

μελέτη παρατήρησης» στο Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Τμήμα Πολιτικών 

Δημόσιας Υγείας [Απόφαση ΓΣ  2/29-1-2025 Θ.9ο]. 

 

Μέλος Επιτροπών Διπλωματικών Εργασιών 

Επιβλέπουσα καθηγήτρια σε πλήθος διπλωματικών εργασιών (περισσότερες των 100) στο 

Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, ΜΠΣ Διοίκηση Μονάδων υγείας, στο Ανοικτό Πανεπιστήμιο 

Κύπρου ΜΠΣ Διοίκηση Μονάδων Υγείας, στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, ΜΠΣ Διοίκηση 

υπηρεσιών υγείας & διαχείριση κρίσεων και του ΜΠΣ στη Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας του 

Τμήματος Κοινωνικής Διοίκησης της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Διοίκησης.  

 

Μέλος Επιτροπών Πτυχιακών Εργασιών 

Επιβλέπουσα καθηγήτρια σε πλήθος πτυχιακών εργασιών [80 πτυχιακές έως 11/2023 που 

έχουν ολοκληρωθεί].  
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ-
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

 
1 “Μελέτη ασθενών με παροξυσμική κολπική μαρμαρυγή και της επίδρασης της 

εφαρμογής του υψίσυχνου ρεύματος στην περιοχή της άνω κοίλης στις 

ηλεκτροφυσιολογικές ιδιότητες του κολπικού μυοκαρδίου”. A’ Καρδιολογική 

Κλινική, Ωνάσειο Κ.Κ. 1995. 

2 “Correlation pacing threshold, pacing impedance and R-wave amplitude”. 

Διεθνής μελέτη που επιχορηγήθηκε από την εταιρία GUIDANT Europe-Ventak Mini 

Clinical Programs Multicenter trials, 1996. Στη μελέτη συμμετείχαν: 

➢ A’ Καρδιολογική Κλινική, Ωνάσειο Κ.Κ.  

3 “Pectoral implantation and Shoulder Mobility”. Διεθνής μελέτη που επιχορηγήθηκε 

από την εταιρία GUIDANT Europe-Ventak Mini Clinical Programs Multicenter trials, 1996. 

Στη μελέτη συμμετείχαν: 

➢ Β’ Καρδιολογική Κλινική, Ωνάσειο Κ.Κ.  

4 “Μεταβολές του ουδού βηματοδότησης και της αντίστασης με το χρόνο στους 

εμφυτεύσιμους απινιδωτές νέας γενιάς”. Β’Καρδιολογική Κλινική, Ωνάσειο Κ.Κ 1996. 

5. «Μεταβλητότητα της καρδιακής συχνότητας στην δοκιμασία ανάκλισης (Tilt 

Test)”. A’ Καρδιολογική Κλινική, Ωνάσειο Κ.Κ 1996. 

6. «Μελέτη της αδρενεργικής νεύρωσης του μυοκαρδίου σε ασθενείς με 

εμφυτεύσιμους απινιδωτές». Β’ Καρδιολογική Κλινική, Ωνάσειο Κ.Κ. 1997 

7. «Protocol for Ventak AV stored electrograms and detection algorithms». 

Διεθνής μελέτη που επιχορηγήθηκε από την εταιρία GUIDANT Europe-Ventak Mini 

Clinical Programs Multicenter trials, 1998. Στη μελέτη συμμετείχαν: Β’ Καρδιολογική 

Κλινική, Ωνάσειο Κ.Κ.  

8.  Μελέτη BEAUTIFUL «Effects of ivabradine on cardiovascular events in patients with 

stable coronary artery disease and left ventricular systolic dysfunction” A three-year 

randomized double-blind placebo-controlled international multicentre study.  

Συμμετοχή στην ερευνητική ομάδα συμμετοχής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων στη διεθνή 

πολυκεντρική μελέτη παρακολούθησης ασθενών με σταθερή στεφανιαία νόσο και 

συστολική δυσλειτουργία της αριστερής κοιλίας. Η μελέτη επιχορηγήθηκε από την εταιρεία 

Servier (Αρ. πρωτοκόλλου: CL3-16257-056-INT), 2005 

9. Επιστημονική υπεύθυνη συμμετοχής του Τμήματος ΔΜΥΠ του ΑΤΕΙ 

Καλαμάτας στο χρηματοδοτούμενο από το ΕΠΕΑΕΚ I και II πρόγραμμα πρακτικής 

άσκησης 

10. Ιδρυματική υπεύθυνη συμμετοχής του ΑΤΕΙ Καλαμάτας στο 

χρηματοδοτούμενο από το ΕΠΕΑΕΚ – Γ’ φάση πρόγραμμα πρακτικής άσκησης [αρ. 

απόφασης Συμβουλίου ΤΕΙ Καλαμάτας 27/05-12-2007 & 03/06-02-2008] 

11. Επιστημονική υπεύθυνη στο ερευνητικό πρόγραμμα έρευνας για την  

απορρόφηση των αποφοίτων του Τμ. ΔΜΥΠ του ΑΤΕΙ Καλαμάτας, 2008 

12. Επιστημονική υπεύθυνη του υποέργου «Οργανωτική αξιολόγηση» του  ερευνητικού-
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επιστημονικού έργου «Αξιολόγηση Μονάδων Υγείας Περιφέρειας Πελοποννήσου» 

χρηματοδοτούμενο από το ΑΤΕΙ Καλαμάτας, 2009 

13.    Επιστημονική υπεύθυνη συμμετοχής του Τμήματος ΔΜΥΠ του ΑΤΕΙ Καλαμάτας στο 

χρηματοδοτούμενο από το ΕΣΠΑ πρόγραμμα πρακτικής άσκησης, 2010-2013

 Επιστημονικός Συνεργάτης στο επιστημονικό έργο «Επιχειρησιακό Σχέδιο 

Διοίκησης Νοσοκομείου για την Αποδοτική λειτουργία του», με κωδικό ΚΕ 81185, 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 2013 

14. Επιστημονικός Συνεργάτης στο επιστημονικό έργο «Μελέτη συστήματος αποζημίωσης 

δημόσιων & ιδιωτικών  μονάδων ΠΦΥ που συμβάλλονται με τον ΕΟΠΥΥ», με 

κωδικό ΚΕ 81198, που χρηματοδοτήθηκε από τον ΕΛΚΕ ΔΠΘ, μέσω ΕΣΠΑ, Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο Θράκης, 5/6/2013-5/9/2013 

15. Επιστημονικός Συνεργάτης στο επιστημονικό έργο «Διαμόρφωση πλαισίου 

προμηθειών & διαχείρισης νοσοκομειακών φαρμάκων», Ιατρική Εταιρεία Αθηνών, 

2013 

16.  Επιστημονικός Συνεργάτης στο επιστημονικό έργο «Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού 

2007-2013», πράξη (Π.Β3.3) ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ. Ενημέρωση Γενικού Πληθυσμού με 

υποέργο «Παρέμβαση στο κέντρο της Αθήνας με προσανατολισμό στην Πρόληψη Υπερλιπιδαιμίας, 

Υπέρτασης & Καρκίνου του Μαστού στο πλαίσιο των Υπηρεσιών ΠΦΥ», 2013 

17. Επιστημονικός Συνεργάτης στο επιστημονικό έργο «Επιστημονικός Σχεδιασμός & 

Παρακολούθησης & συστήματος αποζημίωσης δημόσιων & ιδιωτικών  μονάδων ΠΦΥ που 

συμβάλλονται με τον ΕΟΠΥΥ», με κωδικό ΚΕ 81105, που χρηματοδοτήθηκε από τον ΕΛΚΕ ΔΠΘ, 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 1/6/2013-31/1/2014 

18. Επιστημονικός Συνεργάτης στο επιστημονικό – ερευνητικό έργο «Μελέτη 

επανακαθορισμού υγειονομικού χάρτη δημόσιων υπηρεσιών υγείας Έβρου», με κωδικό ΚΕ 

81362, που χρηματοδοτήθηκε από τον ΕΛΚΕ ΔΠΘ, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 1/5/2014-

15/6/2014 

19. Επιστημονικός Συνεργάτης στο επιστημονικό έργο «Επιστημονική μελέτη εφαρμογής 

εργαλείων για τις προμήθειες-διαχειρίσεις υλικών, το φαρμακείο και τα ΚΕΝ», με κωδικό ΚΕ 

81377, που χρηματοδοτήθηκε από τον ΕΛΚΕ ΔΠΘ, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 6/6/2014-

6/7/2014 

20. Επιστημονικός Συνεργάτης στο επιστημονικό έργο «Επιστημονική Μελέτη αξιολόγησης 

υφιστάμενης κατάστασης & προτάσεων για το ανθρώπινο δυναμικό του Ε.Σ.Υ», με κωδικό 

ΚΕ 81416, που χρηματοδοτήθηκε από τον ΕΛΚΕ ΔΠΘ, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 2014 

21. Επιστημονικός Συνεργάτης στο επιστημονικό-ερευνητικό έργο «Ερευνητική μελέτη μοντέλου 

πρόβλεψης της αλλαγής ζήτησης & προσφοράς ανθρώπινου δυναμικού στο Ε.Σ.Υ», με 

κωδικό ΚΕ 81446, που χρηματοδοτήθηκε από τον ΕΛΚΕ ΔΠΘ, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 

6/6/2014-6/7/2014 

22. Επιστημονικός Συνεργάτης στο επιστημονικό έργο «Επιστημονικό έργο αξιολόγησης 

στοιχείων & διαμόρφωση πλαισίου διαχείρισης φαρμάκου στο Ε.Σ.Υ & τον ΕΟΠΥΥ», με 

κωδικό ΚΕ 81487, που χρηματοδοτήθηκε από τον ΕΛΚΕ ΔΠΘ, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 

1/1/2015-31/3/2015 
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23. Επιστημονικός Συνεργάτης στο επιστημονικό έργο «Μελέτη αποτίμησης νοσοκομειακών 

μονάδων με βάση δείκτες & χρήση του ESY.NET», με κωδικό ΚΕ 81363, που χρηματοδοτήθηκε 

από τον ΕΛΚΕ ΔΠΘ, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 17/6/2015-16/7/2015 

24. Επιστημονικός Συνεργάτης στο επιστημονικό έργο «Επιστημονική μελέτη εφαρμογής 

εργαλείων για τις προμήθειες-διαχειρίσεις υλικών, το φαρμακείο και τα ΚΕΝ», με κωδικό ΚΕ 

81480, που χρηματοδοτήθηκε από τον ΕΛΚΕ ΔΠΘ, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 6/4/2016-

31/5/2016 

25. Επιστημονικός Συνεργάτης στο επιστημονικό έργο «Μελέτη συνταγογραφίας & κατανάλωσης 

φαρμάκων του ΕΟΠΥΥ», με κωδικό ΚΕ 81652, που χρηματοδοτήθηκε από τον ΕΛΚΕ ΔΠΘ, 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 9/12/2015-18/2/2016 

26. Επιστημονικός Συνεργάτης στο επιστημονικό έργο «Αξιολόγηση Χρηματοδότησης 

Νοσοκομειακού (Προϋπολογισμού) Φαρμάκου και Προτάσεις Εξορθολογισμού της Δαπάνης στο 

Ε.Σ.Υ.», με κωδικό ΚΕ82572, που χρηματοδοτήθηκε από τον ΕΛΚΕ ΔΠΘ, ΔΠΘ, 27/1/2021-28/2/2021. 

 

ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ-ΣΥΛΛΟΓΩΝ 

➢ Εθνικός Εκπρόσωπος του Υπουργείου Υγείας στην Health Committee Task Force on 

Estimating Output Based Health Specific Purchasing Power Parities, Επιτροπή του Ο.Ο.Σ.Α  

                       Μάρτιος 2010- σήμερα 

➢ Μέλος Επιτροπής Αξιολόγησης και Αποζημίωσης Φαρμάκων (ΗΤΑ) του Υπουργείου Υγείας

       Ιούνιος 2018- Ιανουάριος 2020 

➢ Μέλος ΔΣ του Ενιαίου Παραρτήματος Ν.Ι.Φ.Η.Μ της Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας

        Νοέμβριος 2019-σήμερα 

➢ Μέλος της Επιστημονικής εταιρείας management υπηρεσιών υγείας (ΕΕΜΥΥ) 2005 

➢ Τακτικό μέλος της Ομάδας Εργασίας «Ποιότητα ζωής»  

της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας       2005 

➢ Τακτικό μέλος της Ομάδας Εργασίας «Καρδιολογική Νοσηλευτική»  

της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας       2001 

➢ Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου Επιστημονικής Επιτροπής Ωνασείου 

Καρδιοχειρουργικού Κέντρου        1999-2000 

➢ Τακτικό μέλος του Ελληνικού Νοσοκομειακού Συνδέσμου    1999 

➢ Τακτικό μέλος του Εθνικού Συνδέσμου Διπλωματούχων Νοσηλευτών  1994 
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ΚΡΙΤΗΣ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

• Quality of Life Research   

• Health Policy  

• INQUIRY  

• Healthcare  

 

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Α) Διδακτορική διατριβή 

«Ανάλυση κόστους-αποτελεσματικότητας στεφανιαίας παράκαμψης χωρίς τη 

χρήση εξωσωματικής κυκλοφορίας σε σχέση με την κλασική μέθοδο»  

Ενεκρίθη από το Τμήμα Νοσηλευτικής του Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 

Αθηνών το Φεβρουάριο 2004 με το βαθμό “Άριστα”. 

 

Β) Βιβλία-Κεφάλαια σε Βιβλία  

2025  ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ-ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΚΑΙ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ WALSHE KIERAN, SMITH JUDITH  

EΠΙΣΤ. ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΑΙΚ. ΚΑΣΤΑΝΙΩΤΗ ΕΚΔ ΔΙΣΙΓΜΑ, 
ΘΕΣ/ΚΗ 

2025 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ 

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ Β ΜΠΕΛΛΟΥ, ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΜΕΛΕΤΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ Π. 
ΓΚΟΡΕΖΗΣ, Α ΚΑΣΤΑΝΙΩΤΗ, Β ΜΠΕΛΛΟΥ, Γ ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΑΚΗΣ, 
ΕΚΔ BROKEN HILL, ΠΧ ΠΑΣΧΑΛΙΔΗΣ, ΑΘΗΝΑ  

2018  ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑΣ, ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΕΘΝΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ, ΕΚΔ ΔΙΣΙΓΜΑ, ΘΕΣ/ΚΗ  

 ΚΑΣΤΑΝΙΩΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

2014           Κ. Καστανιώτη, κεφ. 2 «Σύστημα Προμηθειών και Logistics» στο 

Πολύζος Ν. «Επιχειρησιακό Σχέδιο Διοίκησης Νοσοκομείου (για την αποδοτική 

λειτουργία του)», Novartis publications, Αθήνα, [ISBN  978-618-5082-09-3] 

2013        Κ. Καστανιώτη, συμμετοχή στο ηλεκτρονικό βιβλίο Ν. Πολύζου και συν 

«Μελέτη Οργάνωσης-Χρηματοδότησης Μονάδων ΠΦΥ που 

συμβάλλονται με τον ΕΟΠΥΥ», Κομοτηνή – Αθήνα, [ISBN 978-960-91247-

1-3]. 

2012          Αικ Καστανιώτη «κεφ. 6 «Προμήθειες» στο βιβλίο ΓΓ ΥΥΚΑ «Έκθεση 

Αποτελεσμάτων ΥΥΚΑ και Μονάδων του ΕΣΥ 2011», Έκδ Διόνικος, Αθήνα [ISBN 

978-960-334-121-5] 

https://www.politeianet.gr/sygrafeas/kastanioti-aikaterini-114900
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2011 AK Kαστανιώτη «Η συμπεριφοριστική κουλτούρα των  επαγγελματιών 

υγείας απέναντι στους αλλοδαπούς ασθενείς στο Μαγριπλής ΔΓ 

(Επιμ.)«Πολιτισμός και διαφορετικότητα- Εμείς και οι άλλοι» Συλλογικός Τόμος,   

εκδ. Α. Σταμούλη, ΤΥΠΩΘΕΙΤΩ, Θεσσαλονίκη. 

2011        Αικ Καστανιώτη «κεφ. 6 «Προμήθειες» στο βιβλίο ΓΓ ΥΥΚΑ «Έκθεση 

Αποτελεσμάτων ΥΥΚΑ και Μονάδων του ΕΣΥ 2010», Έκδ ΥΥΚΑ, Αθήνα  [ISBN 

978-960-334-120-8] 

2009 C.K. Kastanioti “Costs, Fixed Versus Variable” In Kattan MW, 

ed.  Encyclopedia of Medical Decision Making.  Thousand Oaks, CA: Sage 

Publications.  

2009 ΑΚ Καστανιώτη «Συμπεράσματα 2ης ομάδας εργασίας» στο Βιβλίο 

Πρακτικά Συμποσίου « Η Εκπαίδευση & η έρευνα στη Διοίκηση & τα Οικονομικά 

της Υγείας στην Ελλάδα και το εξωτερικό», Εκδ Παπαζήσης, Αθήνα. 

2005  Καστανιώτη Αικ. Αλμπουχαραλή Τ. Δημητρίου Α. Φωτόπουλος Α. 

«Οικονομική Αξιολόγηση Διαγνωστικών πράξεων» Στο Δ. Νιάκας 

(Επιμ.)«Διαχειριστικά και Οικονομικά Ζητήματα του Υγειονομικού Τομέα» 

Mediforce, Επιστήμες Διοίκησης και Οικονομίας της Υγείας. 

2004 Συγγραφή διδακτικών σημειώσεων «Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας» για 

τους φοιτητές του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Ηπείρου 

2000 Biomedical technology diffusion in the public and private sector in Greece: 

1989-1995. Liaropoulos L., Kastanioti K., Kaitelidou D.  

Athens: CHESME 

 

Γ) Πρωτότυπες εργασίες  

Ι)        ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

1. Cost Effectiveness Analysis: Α Comparison Between On Pump versus Off Pump 

Coronary Bypass Surgery. Kastanioti C, Kioulafas K, Baltopoulos G, Hondrokoukis G, 

Stavridis G, Goudevenos J. J Qual Life Res 2004; 2(1): 190-195 

2. What is the cost of pricing wrong Health Services? 

 C. Kastanioti, G.Αlbouharali, D. Tziallas, A. Fotopoulos. ICUS NURS WEB J 2005; 

22: 1-5  

3. Cost-effectiveness analysis of off-pump vs on pump. CK.Kastanioti, T.M.Kolettis, 

G.Stavridis, J.Goudevenos.  Eur Heart J 2005; 26(10): 1046  

4. Shift work modifies the circadian cycle in nurses. Kastanioti C, Tziallas D 

 ICUS NURS WEB J 2006; 25:1-5 

5. Disease-Specific Health Status after On-pump and Off-pump Coronary Surgery 
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CK.Kastanioti, G. Stavridis, D. Tziallas, M. Kotiou. ICUS NURS WEB J 2006; 27:1-9 

6. Costs, Clinical Outcomes, and Health-related Quality of Life Of Off pump vs On-pump 

Coronary Bypass Surgery. C Kastanioti. Eur J Cardiovascular Nurs 2007; 6:54-59 

7. Association between subjective descriptors of coronary pain and disease 

characteristics: A pilot study in a Hellenic rural population. DC.Tziallas, 

EDE.Papathanassoglou, CK.Kastanioti, M.Faturu, MN.Karanikola, 

MD.Giannakopoulou. Intensive Crit Care Nurs 2007; 23:342-354 

8. Factors influencing the effectiveness of smoking cessation programs in patients with heart 

disease: a systematic review. Tziallas D, Kastanioti C, Fatourou M, Kaskanis D, Tziallas V, 

Skapinakis P. Eur Heart J 2007; 28 Abstract Supplement: P617 

9. Nicotine dependence, smoking cessation and quality of life in Hellenic coronary heart 

disease patients. Tziallas D, Papathanassoglou E, Kastanioti C, Millionis H, 

Skapinakis P, Gouva M. Eur Heart J 2007; 28 Abstract Supplements: P611 

10. Afternoon nap, meal ingestion and circadian variation of acute myocardial infarction 

 TM.Kolettis, A.Papathanasiou, D.Tziallas, HJ.Milionis, CK.Kastanioti, K. Achenbach 

 Int J Cardiol 2008; 123: 338-340  

11. Quality of life profile in smoker patients with coronary artery disease. Tziallas D, 

Kastanioti C, Tziallas V, Gouva M, Skapinakis P.  HSJ – HEALTH SCIENCE JOURNAL® 

2008; 2 (2):105-110  

12. Association between metabolic syndrome and type D personality.  D. Tziallas, M. 

Kostapanos, E. Katsiora, K. Savvas, C. Kastanioti, H. Milionis, P. Skapinakis, V. Mavreas, M. 

Elisaf . Eur Heart J 2009; 30 (Suppl):659 

13.  Health care costs and related socio-economic factors of cholecystectomy: an 

evaluation of two operative techniques in Greece. CK. Kastanioti, S Koutalianos, G 

Mavridoglou, N Polyzos. HSJ – HEALTH SCIENCE JOURNAL® 2011; 5(1):48-59  

14. A literature review of the effect of the psychosocial risk factors on the occurrence of 

metabolic syndrome. D. Tziallas, C. Savvas, C. Kastanioti, V. Tziallas, D. Kaskanis, S. 

Patronidou, CH. Milionis, P. Skapinakis M.S. Elisaf, V. Mavreas. European Journal of 

Cardiovascular Nursing, Volume 10, Supplement 1, April 2011, pp. S45, P203 

15.  The impact of the metabolic syndrome on health-related quality of life: A cross-

sectional study in Greece. Tziallas D, Kastanioti C, Kostapanos MS, Skapinakis P, 

Elisaf MS, Mavreas V. Eur J Cardiovasc Nurs 2012; 11(3): 297-303 

16. Evaluation of health-related quality of life in patients with metabolic syndrome under 

therapy. D. Tziallas, C. Kastanioti, K. Savvas, V. Tziallas, D. Kaskanis, S. 

Patronidou, V. Tsimihodimos, P. Skapinakis, MS. Elisaf, V. Mavreas. Eur J 

Cardiovascular Nurs 2012; 7(Suppl.1): S54 

17.  Evaluation of health-related quality of life in patients with metabolic syndrome  
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DTziallas, C Kastanioti, K Savvas, MS. Kostapanos, V Tziallas, P Skapinakis, 

MS.Elisaf, V Mavreas. HSJ – HEALTH SCIENCE JOURNAL® 2012; 6(1):116-128  

      18.    Inappropriately repeated lipid tests in a tertiary hospital in Greece: the magnitude 

and cost of the phenomenon. V Iiadi,  C Kastanioti, G Maropoulos, D Niakas. 

         Hippokratia Journal 2012; 16(3) 261:66  

      19.     Health care provider’s Organizational Culture Profile: a literature review 

Siourouni E, Kastanioti CK, Tziallas D, Niakas D. HSJ – HEALTH SCIENCE 

JOURNAL® 2012; 6(2):212-233   

       20. Quality of life changes depending on the severity of ankle sprain in acute posttraumatic 

period. LYRTZIS CH, KASTANIOTI AIK, NIAKAS D.  Acta Orthopaedica et 

Traumatologica Hellenica 2012; 63(3): 117-123 

21. Public procurement of medical technology in Greece in an era of economic crisis.   

 CKastanioti, NKontodimopoulos, DStasinopoulos, NKapetaneas, N Polyzos. 

 Health Policy 2013; 109:7-13   

22. Reforming reimbursement of public hospitals in Greece during the economic crisis: 

Implementation of a DRG system. N. Polyzos, H. Karanikas, E. Thireos, C. Kastanioti, 

N. Kontodimopoulos.  Health Policy 2013; 109: 14-22 

23. Restructuring the Finances of the Greek Health Care System in the Era of Economic 

Crisis. C. Dervenis, C. Kastanioti, N. Polyzos. World J Surg 2013; 37(3):707-9  

24. Authors' response to "Health service expenditures and efficiencies in Greece" (II) 

Kastanioti C. Health Policy 2013; 111(2):209  

25. The contribution of generic substitution to rationalizing pharmaceutical expenditure 

in Greek public hospitals under recent economic crisis. N Kontodimopoulos, C 

Kastanioti, E Thireos, H Karanikas, NPolyzos 

Journal of Pharmaceutical Health Services Research, 2013; 4(4):211-216  
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Α.Καστανιώτη, Α.Παυλή. 24ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο. Αθήνα 1997. 

5. Εξαετής επιβίωση βηματοδοτούμενων ασθενών και παράγοντες από τους οποίους επηρεάζεται.  

Θεοδωράκης ΓΝ, Λιβάνης Ε, Μιχελακάκης Ν, Φλεβάρη Π, Καλιαπατάκος Σ, Καστανιώτη Κ, 

Κωλέττης Θ, Κρεμαστινός ΔΘ. Ελλην. Καρδιολ. Επιθεωρ. 1997; 38 (Suppl B): B-41, No 191. 

6. Συγκριτική αξιολόγηση της ποιότητας ζωής των ασθενών με στεφανιαία νόσο και εμφυτεύσιμου 

απινιδωτή. Καστανιώτη, Α., Παυλή, Α. 25ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, Κρήτη, 

Μάιος, 1998. 

7. Φαρμακευτική αντιαρρυθμική θεραπεία μετά εμφύτευση απινιδωτή και κοιλιακή ταχυκαρδία.  

Θεοδωράκης, Γ.Ν., Μανώλης, Α., Λιβάνης, Ε., Βασιλικός, Β., Φλεβάρη, Π., Καστανιώτη Κ., 

Μαούνης, Θ., Κόκκινος, Δ.Φ., Κρεμαστινός, Δ.Θ. Eλλην. Καρδιολ. Επιθεωρ. 1998; (Suppl Β): 

No 139. 

8. Η ποιότητα ζωής των ασθενών με εμφυτευμένο απινιδωτή. Παπανδρέου, Ε., Μαούνης, Θ., 

Βασιλικός, Β., Κωλέττης, Θ., Καστανιώτη Κ., Θεοδωράκης, Γ.Ν., Μανώλης, Α., Κρεμαστινός, Δ.Θ. 

Κόκκινος, Δ.Φ. Eλλην. Καρδιολ. Επιθεωρ. 1998; (Suppl Β): No 143. 

9. Κριτήρια επιλογής και εφαρμογής ενός συστήματος παροχής Νοσηλευτικής Φροντίδας.  

Α. Παυλή, Κ.Καστανιώτη. 26ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, Κέρκυρα,  Μάιος 1999. 

10. Πρόκληση νευροκαρδιογενούς συγκοπής μετά από διέγερση της σεροτονίνης του ΚΝΣ με 

χορήγηση κλομοπραμίνης κατά τη δοκιμασία ανάκλισης. Η. Ζάρβαλης, Γ.Ν Θεοδωράκης, ΕΓ 

Λιβάνης, Π Φλεβάρη, Θ. Μεσίσκλη, Μ.Μαρκιανός, Κ.Καστανιώτη, ΔΘΚρεμαστινός 

Eλλην. Καρδιολ. Επιθεωρ. 1999; (Suppl Β): No 210. 

11. Τασεουποδοχείς και νευροκαρδιογενής συγκοπή: Δύο τύποι παθολογικής απάντησης 

Π. Φλεβάρη, ΕΓ Λιβάνης, Γ.Ν Θεοδωράκης, Θ. Μεσίσκλη, Η. Ζάρβαλης, Κ.Καστανιώτη, 

Δ.Θ.Κρεμαστινός. Eλλην. Καρδιολ. Επιθεωρ. 1999; (Suppl Β): No 359. 

12. Το κλινικό αποτέλεσμα της θεραπείας με προπρανολόλη δε σχετίζεται με τα αποτελέσματα της 

δοκιμασίας ανάκλισης. Φ.Κολοκάθης, Γ.Ν Θεοδωράκης, Η. Ζάρβαλης, Π Φλεβάρη, Θ. 

Μεσίσκλη, Κ. Καστανιώτη, ΔΘ Κρεμαστινός. Eλλην. Καρδιολ. Επιθεωρ. 2000; (Suppl Β): No 

284 

13. Οικονομική Αξιολόγηση Διαγνωστικών Εξετάσεων: Η εμπειρία του Εργαστηρίου Πυρηνικής 

Ιατρικής του Π.Γ.Ν.Ι. Κ. Καστανιώτη, Τ. Αλμπουχαραλή, Α. Δημητρίου, Α. Φωτόπουλος 

31ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, 3-6 Μαΐου 2004, Αθήνα, Βιβλίο Περιλήψεων: 

(EA163) σελ 92. 

14. Οικονομική Αξιολόγηση Διαγνωστικών & Θεραπευτικών Εξετάσεων Στο Τμήμα Πυρηνικής 

Ιατρικής. Κ. Καστανιώτη, Τ. Αλμπουχαραλή, Α. Δημητρίου, Α. Φωτόπουλος 6ο Πανελλήνιο 

Επιστημονικό Συνέδριο Management Υπηρεσιών Υγείας, 7-9/10/2004, Αλεξανδρούπολη, 

Βιβλίο Περιλήψεων: p23 
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15. Ποιότητα ζωής μετά από στεφανιαία παράκαμψη. Αποτελέσματα 5 ετών. Αικατερίνη 

Καστανιώτη, Δημήτριος Τζιάλλας. 11Ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Νοσηλευτικό Συνέδριο Αθήνα 3-4 

Νοεμβρίου, 2005 

16. Ποιότητα ζωής ασθενών με Μεταβολικό Σύνδρομο. Δημήτριος Τζιάλλας, Αικατερίνη 

Καστανιώτη, Βασίλειος Τζιάλλας, Κων/νος Σάββας, Ελένη Κατσιώρα, Μαρία Φατούρου, Δημήτριος 

Κασκάνης, 16ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Νοσηλευτικό Συνέδριο Αθήνα 21-22 Οκτωβρίου, 2010 

17. Διερεύνηση της ποιότητας ζωής σε ασθενείς με μεταβολικό σύνδρομο. Δ.Τζιάλλας, Αικ 

Καστανιώτη, Μ. Κωσταπάνος, Κ. Σάββας, Κ. Λαγός, Β. Τζιάλλας, Χ. Μπέλλου, Π. Σκαπινάκης, 

Μ.Ελισάφ, Β. Μαυρέας. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αθηροσκλήρωσης, Ιωάννινα, 13-16 Οκτωβρίου, 2010 

18. Από τον τύπο προσωπικότητας στην καρδιαγγειακή νόσο. Δημήτριος Τζιάλλας, Αικατερίνη 

Καστανιώτη, Βασίλειος Τζιάλλας, Ελένη Κατσιώρα, Μαρία Φατούρου, Δημήτριος Κασκάνης, 17ο 

Πανελλήνιο Καρδιολογικό Νοσηλευτικό Συνέδριο Θεσσαλονίκη 20-21 Οκτωβρίου, 2011 

19. H διερεύνηση του βαθμού επαγγελματικής εξουθένωσης των επαγγελματιών υγείας 

επαρχιακού δημόσιου νοσοκομείου. Π. Μπρεζεράκος, Π. Πρεζεράκος, Α. Λαζακίδου, Αικ 

Καστανιώτη, Σ. Ζυγά, Ι. Γκριτζάνη. 5ο Πανελλήνιο & 4ο Πανευρωπαϊκό Νοσηλευτικό 

Συνέδριο, Κέρκυρα, 10-13/5/2012  

20.     Πραγματικό κόστος νοσηλείας και απόδοσης του μέσω των ΚΕΝ στις     δομές των υπηρεσιών 

υγείας. Κ. Καστανιώτη. 19ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Νοσηλευτικό Συνέδριο, Αθήνα, 10-

11/10/2013 

21. Αξιολόγηση & πολιτικές βελτίωσης του πλαισίου προμηθειών & τιμολόγησης των 

νοσοκομειακών φαρμάκων. Αικ. Καστανιώτη, Χ. Καρανίκας, Ε. Θηραίος, Ν. Πολύζος. 9ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά & τις Πολιτικές της Υγείας, 5 Δεκεμβρίου 2013, Αθήνα. 

22.  Χαρακτηριστικά γνωρίσματα οργανωσιακής κουλτούρας στα γραφεία προμηθειών της ΕΠΥ, 

των ΥΠΕ και των νοσοκομείων του ΕΣΥ της χώρας. Ν. Καπετανέας, Κ. Καστανιώτη, Α. Λαζακίδου, 

Π. Πρεζεράκος. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά & τις Πολιτικές της Υγείας, 

6 Δεκεμβρίου 2013, Αθήνα. 

23.  Εφαρμογή συστήματος διαχείρισης ποιότητας στην κλινική πράξη. Η εμπειρία της Β’ 

παθολογικής κλινικής του Π.Γ.Ν.Ι Δ. Τζιάλλας, Αικ. Καστανιώτη, Ε. Κατσιώρα, Χ. Μπέλλου, Κ. 

Κύρκος. Σ. Μαντζούκας. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά & τις Πολιτικές της 

Υγείας, 6 Δεκεμβρίου 2013, Αθήνα. 

24. ABC Ανάλυση: Εργαλείο Πολιτικής για τη συγκράτηση της φαρμακευτικής δαπάνης. Αικ. 

Καστανιώτη, Γ. Μαυριδόγλου, Χ. Καρανίκας, Ν. Πολύζος. ΕΑ 36, 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη 

Διοίκηση, τα Οικονομικά & τις Πολιτικές της Υγείας, 11 Δεκεμβρίου 2015, Αθήνα. 

25. Διερεύνηση του ηγετικού προφίλ στελεχών της νοσηλευτικής υπηρεσίας σε νοσοκομεία του 

Ε.Σ.Υ. Νεράντζη Ε., Τζιάλλας Δ., Μπέλλου Χ., Καστανιώτη Α. 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη 

Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές της Υγείας, Αθήνα, 12-14 Δεκεμβρίου 2017. 
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26. Πλαίσιο οικονομικής αξιολόγησης φαρμάκου. Κ. Καστανιώτη. Πρακτικό Σεμινάριο, 45ο 

Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, 15-18 Μαΐου 2019, Αθήνα 

27. Διερεύνηση της διεπιστημονικής συνεργασίας και επικοινωνίας του ιατρικού και νοσηλευτικού 

προσωπικού και του ρόλου τους στη βελτίωση της επαγγελματικής τους ικανοποίησης. 

Μπλευράκη Ε., Θεοδώρου Π., Καστανιώτη Αικ. 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τα Οικονομικά 

και τις Πολιτικές της Υγείας, Αθήνα, 5-7 Δεκεμβρίου 2023 

28. Διερεύνηση του βαθμού συμμόρφωσης στη φαρμακευτική αγωγή σε γυναίκες με οστεοπόρωση 

καθώς και της συσχέτισης με την ποιότητα ζωής τους. Τσαούσης Π., Θεοδώρου Π., Μ Α 

Χατζίκου, Καστανιώτη Αικ. 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τα Οικονομικά και τις Πολιτικές 

της Υγείας, Αθήνα, 5-7 Δεκεμβρίου 2023 

29.  Ικανοποίηση ασθενών από τις υπηρεσίες Π.Φ.Υ στην 1η Το.Μ.Υ του Δήμου Ν. 

Φιλαδελφείας- Ν. Χαλκηδόνας. Καλαγιά Π.,  Θεοδώρου Π., Μ Α Χατζίκου, Καστανιώτη Αικ. 19ο  

Πανελλήνιο Συνέδριο για τα Οικονομικά και τις Πολιτικές της Υγείας, Αθήνα, 5-7 Δεκεμβρίου 2023 

30.  Η επίδραση του φαινομένου της ηθικής παρενόχλησης (Mobbing) στην Ποιότητα 

Επαγγελματικής ζωής του Ιατρονοσηλευτικού Προσωπικού. Μουργελά Π., Θεοδώρου Π., 

Καστανιώτη Αικ. 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τα Οικονομικά και τις Πολιτικές της Υγείας, Αθήνα, 

5-7 Δεκεμβρίου 2023. 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

Μέλος του Προεδρείου σε στρογγυλή τράπεζα στο 10   ετήσιο διεθνές συνέδριο ICE στο 

Μέτσοβο, το Δεκέμβριο 2005.  Το θέμα ήταν: «Education in cardiovascular disease» με 

ομιλητές τους: 

• Nakos D et al 

• Tziallas D 

• Nikou K 

• Nakos D et al 

• Misokalou P et al 

 

Μέλος του Προεδρείου σε στρογγυλή τράπεζα στο 2ο ετήσιο διεθνές συνέδριο ICE στα 

Ιωάννινα, το Δεκέμβριο 2007. Το θέμα ήταν: «Efficiency and quality in cardiovascular 

nursing» με συμπροεδρεύουσα την Kretsi K. και με ομιλητές τους: 

• Chatzopoulou M., 

• Siskou O., 

• Flouda B., και  

• Zioga Ch. 

 

Μέλος του Προεδρείου στο project session στο 20 ετήσιο διεθνές συνέδριο ICE στα Ιωάννινα, 
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το Δεκέμβριο 2007. Το θέμα ήταν: «Euroaction trial» με συμπροεδρεύουσα την Chasogia-Toki 

P. και με ομιλήτριες τις: 

• Jennings C., 

• Mead A., και  

• Jones J. 

 

 

Μέλος του Προεδρείου σε στρογγυλή τράπεζα στο 30 ετήσιο διεθνές συνέδριο ICE στα 

Ιωάννινα, το Δεκέμβριο 2008. Ο τίτλος ήταν: «Management in Cardiovascular Nursing» με 

συμπροεδρεύουσα τη Φ. Κοσμοπούλου και με ομιλητές τους: 

• Theodorou P., Theodorou M., 

• Cosmopoulou F., 

• Siourouni E., 

• Tsaba P., Kastanioti C. και 

• Nikolaou M. 

Μέλος του Προεδρείου σε στρογγυλή τράπεζα στο 3ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό συνέδριο στα 

Ιωάννινα, 30 Απριλίου – 3 Μαΐου 2010 με τίτλο: «Πολιτική της Υγείας», με συμπροεδρεύοντα 

τον Χ. Γώγο και με ομιλητές τους: 

• Ι. Κριθαριώτη, 

• Ε. Διαμαντή, 

• Β. Ζιάμπα, 

• Γ. Ίντας και 

• Λ. Μπίζας 

 

Μέλος του Προεδρείου σε συνεδρία στο 20ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τα Οικονομικά και τις 

Πολιτικές της Υγείας, στην Αθήνα, Δεκέμβριος 2024, με τίτλο: Βελτίωση της ποιότητας των 

υπηρεσιών υγείας & της ασφάλειας των ασθενών: εμπειρία από την Ελλάδα και την Κύπρο», 

με συμπροεδρεύοντα το Γ. Υφαντόπουλο και με ομιλητές τους: 

 

• Δ. Καϊτελίδου 

• Α. Καραΐσκου 

• Μ. Κυριάκου 

• Ν. Νικολάου 

 

ΟΜΙΛΙΕΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ (προσκεκλημένη ομιλήτρια) 

Ελληνικά Συνέδρια 
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1. Η συμβολή του νοσηλευτικού προσωπικού και των τεχνικών στην εμφύτευση 

βηματοδοτών και απινιδωτικών συσκευών. Ύστερα από πρόσκληση της Ομάδας 

Εργασίας Ηλεκτροφυσιολογίας & Βηματοδότησης της Ελληνικής Καρδιολογικής 

Εταιρείας, Θεσσαλονίκη 4-6 Μαρτίου 1997. 

2. Η οργανωσιακή κουλτούρα και η διαχείριση ανθρώπινου δυναμικού 

1η Ιατρονοσηλευτική Καρδιολογική Διημερίδα Ηπείρου, Αμφιθέατρο ΠΓΝΙ, 

Ιωάννινα, 19 Ιουνίου 2004. 

3. Δείκτες αξιολόγησης της ποιότητας των παρεχόμενων υπηρεσιών στο Νοσοκομείο. 

Επιστημονικό Νοσηλευτικό Συμπόσιο Νοσηλευτών Ηπείρου, Ιωάννινα 9-11 

Δεκεμβρίου 2004.  

4. Φάρμακο και κόστος για τους Έλληνες πολίτες. Ημερίδα για τον εορτασμό της 

διεθνούς ημέρας Νοσηλευτή-τριας 2005 με θέμα «οι απομιμήσεις των φαρμάκων 

σκοτώνουν» που διοργανώθηκε από το Περιφερειακό Συμβούλιο ΕΣΝΕ Ηπείρου.   

5. Ολιστικό μοντέλο και σύγχρονο management. Ημερίδα του ΤΕΙ Ηπείρου με θέμα 

«Ολιστική προσέγγιση της Νοσηλευτικής» Μάιος 2006, Ιωάννινα 

6. Evaluation of nursing research interest. International conference ICE 2009, 5 

Δεκεμβρίου, Ιωάννινα. 

7. Αξιολόγηση εφαρμογής σύγχρονων λογιστικών συστημάτων σε νοσοκομεία του 

ΕΣΥ. 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα οικονομικά και τις πολιτικές 

υγείας. Καινοτομία και Νεωτερικότητα στην Υγεία και τις  Υπηρεσίες Υγείας, ΕΣΔΥ, 

2/12/2009, Αθήνα. 

8. Cost Effectiveness evaluation of current interventions methods in cardiology and 

the role of the nursing staff. International conference ICE 2010, December 10th , 

Ioannina 2010.  

9. Εργαλεία άσκησης ελέγχου & αξιολόγησης στις υπηρεσίες υγείας. 6ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές υγείας.  ΕΣΔΥ, 

Δεκέμβριος 2011. 

10. Ηλεκτρονικές προμήθειες στη υγεία: παρούσα κατάσταση και εντοπισμός  

προβλημάτων. eHealth Forum: Συμμετέχοντας στο σχεδιασμό των υπηρεσιών 

υγείας του 21ου αιώνα, ΕΣΔΥ, Υπουργείο Υγείας, Αθήνα, 13/10/2011  

11.              Προμήθειες-ηλεκτρονικοί διαγωνισμοί. Ημερίδα με θέμα «Ρυθμίσεις & 

μεταρρυθμίσεις στο ΕΣΥ την τελευταία 2ετία: πρακτικές προσεγγίσεις, Τμήμα Κοινωνικής 

Διοίκησης, ΔΠΘ, Αθήνα, 25/9/12 

12. Συμμετοχή στο panel Διοίκηση, οργάνωση, χρηματοδότηση & προμήθειες 

νοσοκομείων σε περίοδο οικονομικής κρίσης. 3ο Φαρμακευτικό συνέδριο Pharma & 

Health Conference, Αθήνα, 17/7/2012. Διοργάνωση από Money Conferences & 

περιοδικό Pharma & Health Business, υπό την αιγίδα ΣΦΕΕ & ΠΕΦ 
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13. Does HPC contributes positively to increase efficiency vs cost in Greek healthcare 

system? Medical devices & Technology Conference, Restoring the pulse of the Greek 

Healthcare system, Intercontinental, Αθήνα, 22/10/2012  

14. H προμήθεια του νοσοκομειακού φαρμάκου. 15η Επιστημονική Ημερίδα με θέμα 

«Νοσοκομειακό φάρμακο», Εθνικό Δίκτυο Νοσοκομείων & Υπηρεσιών Προαγωγής 

Υγείας, Αθήνα, 24/4/2012 

15. Η συμβολή της ΕΠΥ στην ορθολογικότερη διαχείριση του νοσοκομειακού κόστους. 

Επιστημονική διημερίδα 2ες Ελευσίνιες Ημέρες Καρδιολογίας, Αθήνα, 8-9/3/2013 

16. Συμμετοχή στο 3ο panel «Προμήθεια γενοσήμων φαρμάκων από τα κρατικά 

νοσοκομεία: διαγωνισμοί, διαπραγματεύσεις, ηλεκτρονικές δημοπρασίες». Ethos 

Media S.A, Pharma & Health Business Generics Conference, υπό την αιγίδα ΣΦΕΕ & 

ΠΕΦ Αθήνα, 6/3/2013  

17. Συμμετοχή σε panel «Η μετεξέλιξη του συστήματος υγείας & ο ρόλος του ΕΟΠΥΥ» 

Συμπεράσματα του παρελθόντος & προτάγματα του μέλλοντος: πρόταση για το νέο 

σύστημα προμηθειών & logistics. 39ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα, 

24/5/2013 

18. Η οικονομική προσέγγιση της πρόληψης. Ημερίδα με τίτλο «Προαγωγή της υγείας των 

γυναικών» που διοργανώθηκε από το ΓΝ «Έλενα Βενιζέλου» υπό την αιγίδα του 

Υπουργείου Υγείας, Αθήνα 1/11/2013 

19. Συμμετοχή στο panel Διοίκηση, οργάνωση, χρηματοδότηση & προμήθειες 

νοσοκομείων σε περίοδο οικονομικής κρίσης. 4ο Φαρμακευτικό συνέδριο Pharma & 

Health Conference, Αθήνα, 06/03/2013. Διοργάνωση από Money Conferences & 

περιοδικό Pharma & Health Business, υπό την αιγίδα ΣΦΕΕ & ΠΕΦ 

20. Αποτελέσματα μελέτης οργανισμών:  εμπειρία της Αυστρίας και πρόλογος για τη 

Γερμανία. Διημερίδα με θέμα «ΕΟΠΠΥ και ΠΦΥ», Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 

Θράκης,      Αθήνα, 25-26/10/2013  

21. «Νέο πλαίσιο προμήθειας Φαρμάκων» στο Προσυνεδριακό Φροντιστήριο με 

τίτλο «Οικονομία του Φαρμάκου και διαχείριση νοσοκομειακών προϋπολογισμών». 

10ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές της 

Υγείας, με τίτλο «ΥΓΕΙΑ 2020: Από τη ρητορική στην τεκμηρίωση για το μέλλον του 

υγειονομικού τομέα», 17 Δεκεμβρίου 2014, HILTON, αιθ ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ, Αθήνα. 

22. Prices and reimbursement. Have the partners reached an honest agreement? στο 

στρογγυλό τραπέζι με θέμα: Κοινωνικό-οικονομικά θέματα συνδεόμενα με την εξέλιξη 

της ιατρικής τεχνολογίας. Ελληνική Εταιρία Καρδιαγγειακής Έρευνας. 5ο 

επιστημονικό συνέδριο με τίτλο: Heart Vessels & Stroke, 24/1/2014, Divani Apollon 

Palace, Kavouri. 
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23. 3ο Προσυνεδριακό Φροντιστήριο με τίτλο «Η οικονομία του φαρμάκου και η 

διαχείριση νοσοκομειακών προϋπολογισμών» Πανελλήνιο Συνέδριο για τα 

Οικονομικά και τις Πολιτικές της Υγείας, 9 Δεκεμβρίου 2015, Divani Caravel, αίθουσα 

ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ ,  Αθήνα. 

24. Πλαίσιο οικονομικής αξιολόγησης φαρμάκου, Πρακτικό Σεμινάριο, 45ο Ετήσιο 

Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, 16/5/2019, Divani Caravel, Αθήνα. 

25. Η ελληνική εκδοχή της αξιολόγησης της τεχνολογίας υγείας (HTA) στην Δ’ συνεδρία 

με τίτλο «Η αξιολόγηση Τεχνολογίας Υγείας στην Ελλάδα και στην Ευρώπη» στην 

επιστημονική ημερίδα BIOTECH 2000: «Τεχνολογίες Υγείας», 31/1/2020 Αθήνα 

26. «Αξιολόγηση του Φάσματος των Παρεμβάσεων στη Διαχείριση Του Φαρμάκου» 

στο Προσυνεδριακό Φροντιστήριο με τίτλο «Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΣΤΗ 

ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΒΙΩΣΙΜΗΣ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ». 20ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο για τα Οικονομικά και τις Πολιτικές της Υγείας, με τίτλο «Καθολική κάλυψη 

στην υγεία – Από τη ρητορική στην υλοποίηση», 2 Δεκεμβρίου 2024, Divani Caravel, 

αίθουσα ΟΛΥΜΠΙΑ Α ,  Αθήνα. 

27.       “Lean management στο νοσοκομειακό φαρμακείο”. 16ο Συνέδριο Νοσοκομειακών 

Φαρμακοποιών, 31/10/24, Elite Resort, Καλαμάτα. 

 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ-ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

 

1. Σεμινάριο Επεμβατικής Καρδιολογίας : O αυλός του αγγείου. ΩΚΚ, Φεβρουάριος 1994. 

2. 2ο Ετήσιο Σεμινάριο : Εξελίξεις στην Καρδιολογία, ΩΚΚ, Φεβρουάριος 1995. 

3. Europace 95, Kωσταντινούπολη, Τουρκία Ιούνιος, 1995. 

4. 16ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο.  Ρόδος 1995. 

5. 17ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο.  Αθήνα 1996. 

6. 1st International Seminar: Current Management of Heart Disease με θέμα: Current 

Management of Heart Disease. Μέγαρο Μουσικής, Ω.Κ.Κ. 5-7 Δεκεμβρίου 1996. 

7. Διαχείριση Βιοϊατρικής Τεχνολογίας/Biotechnet II, Ιατρική Σχολή, Πάτρα, Μάρτιος 1997. 

8. 24ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο.  Αθήνα 1997. 

9. Europace 97, Αθήνα Ιούνιος 1997. 

10. XIXth Congress of the European Society of Cardiology, Stockholm, August 1997. 

11. Fifth International Workshop on Cardiac Arrhythmias, Venice October 1997. 

12. 25ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο.  Ηράκλειο, Κρήτη 1998.  

13. NASPE 19th Annual Scientific Sessions, San Diego, California, May, 1998. 

14. XXth Congress of the European Society of Cardiology  Vienna, August 1998. 

15. 19o Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο. Αθήνα, 1998. 

16. 26ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, Κρήτη,  Μάιος 1999. 
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17. Xith World Symposium on Cardiac Pacing and Electrophysiology.Berlin, June 1999. 

18. ICN Centennial Conference.   London, June 27 - July 1 1999. 

19. XXIth Congress of the European Society of Cardiology. Barcelona, Spain, August 28 – 

September 1 1999. 

20. NASPE 20th Annual Scientific Sessions, Washington, USA, May 2000 

21. 21o Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο. Αθήνα, 2000 

22. 22o Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, 2001 

23. Σεμινάριο Ομάδων Εργασίας Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας, Ιωάννινα, 7–10 Μαρτίου 

2001 

24. Ημερίδα Επείγουσας Καρδιολογικής Νοσηλευτικής, Πανελλήνιος Καρδιολογικός 

Νοσηλευτικός Τομέας, Ιωάννινα 2001 

25. XXIIIth Congress of the European Society of Cardiology. Stockholm, Sweden, August 31 – 

September 5 2001. 

26. 24o Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο. Ρόδος, 2003. 

27. 31ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, 3-6 Μαΐου 2004, Αθήνα 

28. 6ο Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο Management Υπηρεσιών Υγείας, Αλεξανδρούπολη, 

7-9/10/2004 

29. Σεμινάριο Ομάδων Εργασίας Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας Θεσσαλονίκη, 17-19 

Φεβρουαρίου 2005 

30. 11o Πανελλήνιο Καρδιολογικό Νοσηλευτικό Συνέδριο, HILTON, Αθήνα, 3-4 Νοεμβρίου 

2005 με θέμα «Όρια και Προοπτικές».  

31. 5th Annual Spring Meeting of the WG Cardiovascular Nursing, Basel, Switzerland, 11-

12/3/2005 

32. 5th Meeting of the Working Group of Invasive and Interventional Cardiology. International 

Cardiology Education 2005, ICE 2005, Diaselo Conference Center, Metsovo, December 9-10, 

2005 

33. Congress of ESC, Vienna, Austria, September 1-5, 2007. 

34. ICE International meeting, Ιωάννινα, Δεκέμβριος 6-8, 2007 

35. 6th Annual Spring Meeting of the WG Cardiovascular Nursing, Malmo, Sweden, 14-

15/3/2008. 

36. European Congress on Health Economics ECHE, Rome, Ιταλία, Ιούλιος 23-26, 2008 

37. ICE International meeting, Ιωάννινα, Δεκέμβριος 4-6, 2008 

38. 7th Annual Spring Meeting of the WG Cardiovascular Nursing, Ireland, 2009. 

39. ICE International meeting, Ιωάννινα, Δεκέμβριος 3-5, 2009 

40. International meeting, Ιωάννινα, Δεκέμβριος 3-5, 2009 

41. ESC Congress 2009, Barcelona 29 Aug-2 Sept 2009 
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42. 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας 2-5 

Δεκεμβρίου 2009, Αθήνα 

43. 10th Annual Spring Meeting of the WG Cardiovascular Nursing, Geneva, Switzerland, 16-

17/3/2010. 

44. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα οικονομικά και τις πολιτικές της υγείας. 

Πολιτικές Ελέγχου & Αξιολόγησης στον υγειονομικό τομέα. 15-18 Δεκεμβρίου 2010  

45. 11th Annual Spring Meeting of the WG Cardiovascular Nursing, Brussels, Belgium, 1-

2/4/2011. 

46. 12th Annual Spring Meeting of the WG Cardiovascular Nursing, Copenhagen, Denmark 18-

19/3/2012. 

47. 19o Πανελλήνιο Καρδιολογικό Νοσηλευτικό Συνέδριο, με θέμα «Διασφάλιση της ποιότητας 

στην κρίση», HILTON, Αιθ. ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ, Αθήνα, 10-11 Οκτωβρίου 2013. 

48. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά & τις Πολιτικές της Υγείας, 5-7 

Δεκεμβρίου 2013, Αθήνα. 

49. 26ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, 23-26 Απριλίου 2014, Κέρκυρα. 

50. 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη διοίκηση, τα οικονομικά και τις πολιτικές της υγείας, 18-

20 Δεκεμβρίου 2014, Αθήνα. 

51. 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά & τις Πολιτικές της Υγείας, 12-

14 Δεκεμβρίου 2017, Αθήνα. 

52. 2o Πανελλήνιο Συνέδριο Τεχνολογίας, Οικονομίας και Διοίκησης με θέμα «Η ανάπτυξη του 

τομέα της υγείας: Νέες εφαρμογές, πολιτικές και προκλήσεις», 9/11/2018, Πειραιάς. 

53. 45ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, 15-18 Μαΐου 2019, Αθήνα 

54. ΗΤΑ Conference, Executive Training “On pricing and value assessment”, Divani Caravel, 

21/1/2019.  

55. BIOTECH 2020. Τεχνολογίες Υγείας, 31/1/2020, Αθήνα.  

56. ISPOR 2023, Copenhagen, Denmark 12-15/11/2023. 

57. ISPOR 2024, Βαρκελώνη, Ισπανία 16-20/11/2024. 

58. 20ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τα Οικονομικά και τις Πολιτικές της Υγείας, με τίτλο «Καθολική 

κάλυψη στην υγεία – Από τη ρητορική στην υλοποίηση», 3-5/12/2024, Divani Caravel, Αθήνα. 

59. ISPOR 2025, Γλασκώβη, Σκωτία 9-12/11/2025. 

 

 

  
 

ΠΛΗΡΕΙΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑ 

ΚΡΙΤΩΝ 
 
1. Shift work modifies the circadian cycle in nurses 
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 Kastanioti C, Tziallas D 

Proceedings of International Conference on Information Communication Technologies 

in Health 3nd ICICTH, Samos 2005, Abstract Book pp. 

2. Cost Effectiveness Analysis: Α comparison between on Pump versus off Pump Coronary 

Bypass Surgery. 

Kastanioti C, Kioulafas K, Baltopoulos G, Hondrokoukis G, Stavridis G, Goudevenos 

Proceedings of International Conference on Information Communication Technologies 

in Health 2nd ICICTH, Samos 2004, Abstract Book pp.282-289 

3. A Cost Minimization Analysis of Cardioverter Defibrillator Implanted Under Local 

Anesthesia versus General Anesthesia  

Kyrozi E, Kastanioti C, Maounis T, Vassilikos V, Haloutsos G. 

Proceedings of the European Medical & Biological Engineering Conference. 

J Med Biol Engin & Comp 1999; 37(SupplII): part II: 864. 

 

ΠΕΡΙΛΗΨΕΙΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ  

ΣΕ ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑ ΚΡΙΤΩΝ   

Α) ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

1. Comparison of late potentials recorded from ambulatory electrocardiogram (Holter) and 

from specially designed high-resolution devices.  

T.N.Maounis, E.Kyrozi, K.Kastanioti, E.Evgeniadou, V.Vassilikos, A.Manolis, 

D.V.Cokkinos.  

Eur Heart J 1997; (Abstr.Suppl.): P1742 

2. Standardized Questionnaires for Assessment of Quality of Life in Patients with 

Implanted Defibrillators.  

Kastanioti C, Papandreou E, Kolettis TM, Theodorakis GN, Manolis A, Maounis T, 

Vassilikos V, Kremastinos DT.  

PACE 1998; 21(4) Part II: 838 abstract no 193. 

3. Standardized assessment of quality of life in patients with Implanted defibrillators. 

E.Papandreou, T.Kolettis, K.Kastanioti, G.N.Theodorakis, A.Manolis, T.Maounis, 
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Πρακτικά Συνεδρίου σελ 73 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Πριν το 2007  

Τον Οκτώβριο του 1998 οργάνωσα τα Καρδιολογικά Εργαστήρια του νεοσύστατου Νοσοκομείου 

Ευρωκλινική που εδρεύει στην Αθήνα. 

Τον Ιανουάριο του 2001 οργάνωσα και στελέχωσα τα Καρδιολογικά Εργαστήρια του 

Νοσοκομείου Metropolitan Hospital που εδρεύει στο Π. Φάληρο όπου και εργάστηκα ως 

Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια.  

To Δεκέμβριο του 2000 συμμετείχα ως μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του Ωνασείου 

Καρδιοχειρουργικού Κέντρου στη διοργάνωση του 2ου διεθνούς συνεδρίου που διοργανώθηκε 

από το Νοσοκομείο. 

 2007- 

➢ Συμμετείχα ως μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής στη διοργάνωση του 2ου Διεθνούς 

συνεδρίου «ICE» που διοργανώθηκε στα Ιωάννινα 6-8/12/2007 

➢ Διοργάνωση στρογγυλής τράπεζας με θέμα «Efficiency and quality in cardiovascular 

nursing”, στα πλαίσια του 2ου Διεθνούς συνεδρίου «ICE», (Δεκέμβριος 2007). 

2008- 

➢ Συμμετείχα ως μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής στη διοργάνωση του 1ου Διεθνούς 

Συμποσίου με τίτλο «Εκπαίδευση & Έρευνα στη Διοίκηση και στα Οικονομικά της 

Υγείας στην Ελλάδα και το Εξωτερικό» που διοργανώθηκε στην Καλαμάτα 16-

17/5/2008 

➢ Συμμετείχα ως μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής στη διοργάνωση του 3ου Διεθνούς 

συνεδρίου «ICE» που διοργανώθηκε στα Ιωάννινα 4-6/12/2008 
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➢ Διοργάνωση στρογγυλής τράπεζας με θέμα «Management in Cardiovascular Nursing», 

στα πλαίσια του 3ου Διεθνούς συνεδρίου «ICE», (Δεκέμβριος 2008). 

2009- 

➢ Συμμετείχα ως μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής στη διοργάνωση του 2ου Διεθνούς 

Συμποσίου με τίτλο «Εκπαίδευση Αγορά Εργασίας & Συστήματα Υγείας» που 

διοργανώθηκε στο Ναύπλιο από το ΤΔΜΥΠ του ΑΤΕΙ Αθήνας & Καλαμάτας 16-

17/10/2009 

➢ Συμμετείχα ως μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής στη διοργάνωση του 5ου Διεθνούς 

συνεδρίου «ICE» που διοργανώθηκε στα Ιωάννινα 3-5/12/2009 

2010- 

➢ Συμμετείχα ως μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής στη διοργάνωση του 3ου 

Πανελληνίου και 2ου Πανευρωπαϊκού συνεδρίου που διοργανώθηκε στα Ιωάννινα 30 

Απριλίου – 03 Μαΐου 2010. 
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